Menuplan vom 21. September bis 27. September 2026

Ir|
ALTERSZENTRUM

KAPPELHOF

Montag, 21. September 2026 Dienstag, 22. September 2026

Mittwoch, 23. September 2026

Donnerstag, 24. September 2026

Freitag, 25. September 2026

Samstag, 26. September 2026

Sonntag, 27. September 2026

Gemischter Salat Kichererbsensalat

Bunter Blattsalat mit Croutons

Gemischter Salat

Roter Kabissalat

Chicorée Salat mit Orangen

Tomatensalat mit Basilikum

Gemiisecreme Suppe Curry-Kokoscremesuppe

Bouillon mit Fideli und Gemiise

Minestrone

Linsencreme Suppe

Kiirbiscremesuppe mit Curry

Sellerie Suppe

Rehragout
mit Karotten und Selleriewiirfeln

Gebackener Fleischkése
Fleischjus

Geschmortes Poulet
mit Steinpilzen und Speck

Pizza- 9}
Plausch

Gebratene Eglifilets
im Eimantel
Kréuterjus

Gebratenes Schweinsfilet-Medaillon mit
Senfkruste
Portweinsauce

Gebratenes Rehschnitzel
Preiselbeer-Wildrahmsauce

Gerne servieren wir drei verschiedene
Pizzen

Kartoffelgratin Dauphinoise

Hausgemachte Spatzli

Rahmlauchkartoffeln Schupfnudeln mit Dorrfriichten Feine Nudeln 0 a f =R Erbsen-Minze Risotto
(Pizza Prosciutto e Fungi, Pizza
Vegetaria und Pizza Salami
Broccoliréschen Rosenkohl Gartenerbsen " Gediinstete Zucchetti Buntes Karottengemiise Geschmortes Apfelrotkraut
mit Brotkruste mit Speck mit Schwarzwurzeln mit Tomatenwiirfeln 9 mit glasierten Maroni
Windb | mit Frii o Mohr im He.md Fruchtsalat mit Rahm Hausgemachtes Orangen-Tiramisu Blmen_-BIattt_-:rtmgjalousm Apfelcren.l.e m“_ Cal\.lados Friichteschnitte mit Rahm
oder ner Sc:ogg oder s mit Van:’llesauce und Loff:lblskuns &
oder oder oder
Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht
Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 25.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 30.00

Wir beziehen unser Fleisch/Fisch aus einheimischer Produktion.

Importfleisch/Fisch wird speziell gekennzeichnet.

Herkunft: Fisch aus Estland /Poulet aus Frankreich ,Reh aus Zéls

Liebe Bewohner und Géste, wenn Sie an einer Allergie oder Intoleranz leiden, nehmen Sie bitte Kontakt mit dem Kiichenchef oder seinem Stellvertreter auf.

Gerne nehmen sie sich die Zeit, Ihr Anliegen mit Ihnen zu besprechen.
Vielen Dank.




