Menuplan vom 15. September 2025 bis 21. September 2025

I
ALTERSZENTRUM

KAPPELHOE

Montag, 15. September 2025

Dienstag, 16. September 2025

Mittwoch, 17. September 2025

Donnerstag, 18. September 2025

Freitag, 19. September 2025

Samstag, 20. September 2025

Sonntag, 21. September 2025

Gemischter Salat

Apfelsalat mit Currydressing

Mischelisalat mit GemUse

Geraffelter Karottensalat
mit Hittenkase

Gekochter Bohnensalat

Kichererbsen-Linsensalat

Nusslisalat mit Kernen

Suppe Garbure

Haferflockensuppe
mit Gemusestreifen

Gebundene Ochsenschwanzsuppe

Thailandische Kokos-
Currycremesuppe

Maiscremesuppe

Randen-Meerrettichcremesuppe

Kurbis-Apfelcremesuppe

Glasierter Schweinshalsbraten
mit Honig und Senf
Kimmelsauce

Poulet-Pojarski
mit Rahm im Brotmantel gebraten
Sauerrahmsauce

Pizza-Fleischkase
mit Mais und Peperoni
Fleischjus

Spaghetti-
Plausch

Goldbutt-Fischrolle
mit Speck umwickelt
Zitronen-Krautersauce

Hausgemachter Hackbraten
Champignonsrahmsauce

Gebratenes Rehschnitzel
Wildrahmsauce

Kartoffelpliree mit Rahm

Gnocchetti mit Dorrfriichten

Pommes frites

Bologneser-, Tomaten-
und Pilzrahmsauce

Pilawreis mit Tomatenwiirfeln

Muscheli Teigwaren

Hausgemachte Haselnussspatzli

Kohlrabli und Erbsli

Junge Kefen

Geschmorter Fenchel

Rotkraut

Geschmorter Chinakohl Bohnenbiindel Reibkése
im Speckmantel an Rahmsauce mit Karottenwiirfeln mit Schnittlauchbutter mit Mini-Preiselbeer-Birne
F'r|bourgercr.eme Susser Speckmocken Joghurt-Birnenterrine Bananencreme Caracas Hausggmap hte Trauben- Schoggi Mousse mit Friichten Vermicellestortchen mit Rahm
(Vanille-Schoggicreme) Biskuitschnitte
oder oder oder oder oder oder oder
Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht
Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 25.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 30.00

Vielen Dank.

Wir beziehen unser Fleisch/Fisch aus einheimischer Produktion.
Importfleisch/Fisch wird speziell gekennzeichnet.
Herkunft: Poulet aus Frankreich/ Fisch aus Nordostatlantik-Hollad/ Reh aus Zéls
Liebe Bewohner und Géste, wenn Sie an einer Allergie oder Intoleranz leiden, nehmen Sie bitte Kontakt mit dem Kiichenchef oder seinem Stellvertreter auf.

Gerne nehmen sie sich die Zeit, Ihr Anliegen mit Ihnen zu besprechen.




