Menuplan vom 10. August bis 16. August 2026

rr
ALTERSZENTRUM

KAPPELHOF

Montag, 10. August 2026

Dienstag, 11. August 2026

Mittwoch, 12. August 2026

Donnerstag, 13. August 2026

Freitag, 14. August 2026

Samstag, 15. August 2026

Sonntag, 16. August 2026

Gemischter Salat

Briisselersalat mit Melonenwiirfeln

Eisbergsalat mit Cherrytomaten

Gemischter Salat

Rettichsalat an
Sauerrahmdressing

Gemischter Blattsalat
mit Traubenbeeren

Kabissalat mit Kiimmel

Kartoffel-Gemiisepiireesuppe

Maiscremesuppe

Kokos-Currycremesuppe

Biindner Gerstensuppe

Tomatencremesuppe

Randen-Apfelcremesuppe

Weissweincremesuppe

Kalbsvoressen mit gediinsteten
Gemiisestreifen

"Appenzollerlie”
Schweinsschnitzel gefiillt mit Kase-
Pantlimasse
paniert und gebraten
Zitronegarnitur

Gebratenes Poulet Schenkel-
Steak
leichte Pfeffersauce

Spaghetti- Plausch

Marinierte und frittierte
Fischknusperli mit Sauce Aioli
(Kalte Mayonnaise-
Knoblauchsauce)

Schweingeschnetzeltes
Cognacrahmsauce

Schweinsfilet
im Speckmantel gebraten
Champignonsrahmsauce

Spiralenteigwaren

Frittierte Tannenzapfen-Kroketten

Béckerin Kartoffeln

Bologneser-, Tomaten- und
Pilzrahmsauce

Salzkartoffeln

Pilawreis mit Gemiisewiirfeln

Nudeln GroBmutter Art

Kohlrabli an Rahmsauce

Gartenerbsen mit Karotten

Gratinierter Blumenkohl

Reibkase

Gediinstete Zucchetti mit Pesto

Gefiillte Tomate mit Spinat

Buntes Gartengemiise

Hausgemachtes Friichtetortchen Kleiner Nussgipfel Griessflammerie mit Himbeeren Riieblischnitte Aprikosen auf Blatterteig Bananencreme Beerencake mit Schoggi Mousse
oder oder oder oder oder oder oder
Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht
Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 25.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 30.00

Wir beziehen unser Fleisch/Fisch aus einheimischer Produktion.

Importfleisch/Fisch wird speziell gekennzeichnet.

Herkunft: Fisch aus Island/Kaninchen aus Ungarn/Lamm aus Neuseeland
Liebe Bewohner und Géste, wenn Sie an einer Allergie oder Intoleranz leiden, nehmen Sie bitte Kontakt mit dem Kiichenchef oder seinem Stellvertreter auf.

Gerne nehmen sie sich die Zeit, Ihr Anliegen mit lhnen zu besprechen.

Vielen Dank.




