Menuplan vom 3. August bis 9. August 2026
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ALTERSZENTRUM

KAPPELHOF

Montag, 3. August 2026

Dienstag, 4. August 2026

Mittwoch, 5. August 2026

Donnerstag, 6. August 2026

Freitag, 7. August 2026

Samstag, 8. August 2026

Sonntag, 9. August 2026

Gemischter Salat

Couscoussalat mit Curry

Gemischter Salat

Gurkensalat
an Sauerrahmdressing

Coleslawsalat

Salat Waldorf mit Niissen

Gemischter Apfelsalat
mit Radiesli

Suppe Garbure

Kraftbriihe mit Backerbsen

Zucchetticremesuppe

Erbsencremesuppe

Karotten-Ingwercremesuppe

Schwabische Brotsuppe

Kresseschaumsuppe

Heisser Beinschinken
mit Senf

Hausgemachte Schweinsroulade
mit Gemiise-Krauterfiillung
Café de Paris Sauce

Sautiertes Kalbsleberli
mit Zwiebeln, Butter, Krautern
und Knoblauch

Gebratenes Schweinsfilet-
Piccata in der Kdse-Eimasse
Jéagersauce

Hausgemachtes Doraden-
Saltimbocca
mit Salbei und Rohschinken
Zitronenrahmsauce

Kalbsschnitzel mit Tomaten

und Mozzarellakidse liberbacken

Balsamicojus

Kaninchen-und Lammfilet

im Serano Rohschinken-Mantel

Cantadourahmsauce

Alplermagronen mit Speck,
Kartoffelwiirfeln und
Knusperzwiebeln

Spiralenteigwaren

Hausgemachte Gemiiserosti

Nudeln Napoli
(mit Tomatensauce)

Risotto mit Petersilie und Safran

Krawattliteigwaren mit Pesto

Bramata Polenta

Waurzel und Knollengemiise

Geschmorte Griine Bohnen
mit Speckwiirfeln

Geschmorter Fenchel
mit Schnittlauchbutter

Gediinsteter Blattspinat

Blumenkohl mit Brotbrosel

Gediinstetes Ratatouille
mit Oregano

Kleine Cremeschnitte

Glace mit Rahm

Beeren-Tiramisu im Glas

Choux mit Schoggi Mousse
(Windbeutel)

Friichteschnitte mit Rahm

Fribourgercreme
Vanille- und Schoggicreme

Schwarzwilderschnitte
oder

oder oder oder oder oder -
Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht
Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 30.00

Wir beziehen unser Fleisch/Fisch aus einheimischer Produktion.

Importfleisch/Fisch wird speziell gekennzeichnet.

Herkunft: Fisch aus Island/Kaninchen aus Ungarn/Lamm aus Neuseeland
Liebe Bewohner und Géste, wenn Sie an einer Allergie oder Intoleranz leiden, nehmen Sie bitte Kontakt mit dem Kiichenchef oder seinem Stellvertreter auf.

Gerne nehmen sie sich die Zeit, Ihr Anliegen mit lhnen zu besprechen.

Vielen Dank.




