Menuplan vom 23. Marz bis 29. Marz 2026

rr
ALTERSZENTRUM

KAPPELHOE

Montag, 23. Marz 2026

Dienstag, 24. Marz 2026

Mittwoch, 25. Marz 2026

Donnerstag, 26. Marz 2026

Freitag, 27. Marz 2026

Samstag, 28. Marz 2026

Sonntag, 29. Marz 2026

Gemischter Salat

Feiner Nudelsalat
mit Gemiisestreifen

Briisselersalat mit Barlauch

Gemischter Salat

Apfelsalat an Currydressing

Radieslisalat mit Orangenfilet

Gemischter Blattsalat

Gemiisepiireesuppe

Barlauchcremesuppe

Weissweinsuppe mit
Mostbrockliwiirfeln

Kraftbriihe mit Fladli

Tomatencremesuppe mit Gin

Brot-Kiimmelsuppe

Kresseschaumsuppe

Niedergegarter

" . " s Kalbfleischrolle mit Brat,
Schweinskarreebraten Hausgemachter Hackbraten . Poule? Saltlmbocc? Raclette- Im Ba?cktelg frlttlerte Gekochtes Siedfleisch Gemiise
. St. Galler Art mit Salbei und Rohschinken Fischstreifen . . -
Pilzrahmsauce leichte Pefferrahmsauce Marsalasauce PI h Sauce Tartar Schnittlauchrahmsauce und Rohschinken gefiillt
ausc Sherryrahmsauce

Kartoffelpiiree Bauern Art

Feine Nudeln mit
Schinkenstreifen

Tomatenrisotto

Mit Specktranchen, Cipollata,
Maiskdlben, Essiggurken und
roten Zwiebeln a discrétion

Butterkartoffeln

Savoyarde Kartoffeln

Frittierte gemischte Kroketten

Gartenerbsen mit Karotten

Frittierter Romanesco

Geschmorter Chinakohl
mit Ingwerbutter

Raclette Kartoffeln

Hausgemachte
Blattspinatterrine

Gemischte Bohnen
mit Speckwiirfeln

Bunte Gemiiseplatte

Falsches Spiegelei
"Vanillecreme mit Aprikose"

Windbeutel mit Friichteschaum
oder

Bayrische Erdbeercreme

Vermicelletortchen

Caramelkopfli
mit Rahm und Friichten

Kiwi-Orangesalat

Kleiner Dessertteller

oder oder oder oder oder oder
Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht
Fr.23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 28.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 30.00

Wir beziehen unser Fleisch/Fisch aus einheimischer Produktion.

Vielen Dank.

Importfleisch/Fisch wird speziell gekennzeichnet.

Herkunft: Fisch aus ltalien und Estland/Poulet aus Frankreich

Liebe Bewohner und Géste, wenn Sie an einer Allergie oder Intoleranz leiden, nehmen Sie bitte Kontakt mit dem Kiichenchef oder seinem Stellvertreter auf.
Gerne nehmen sie sich die Zeit, Ihr Anliegen mit Ihnen zu besprechen.




