Menuplan vom 4. August 2025 bis 10. August 2025

Ir
ALTERSZENTRUM

KAPPELHOF

Montag, 4. August 2025

Dienstag, 5. August 2025

Mittwoch, 6. August 2025

Donnerstag, 7. August 2025

Freitag, 8. August 2025

Samstag, 9. August 2025

Sonntag, 10. August 2025

Gemischter Salat

Radieslisalat mit Orangen

Kabissalat

Teigwarensalat mit Melonen

Gemischter Salat

Bohnensalat

Grlner Blattsalat mit Linsen

Gemisecremesuppe

Peperonicremesuppe

Kraftbriihe mit Backerbsen

Suppe Pflanzer Art

Curry-Kokoscremesuppe

Basler Mehlsuppe

Pfifferlingcremesuppe

Rindfleischstreifen
mit Mais, Bohnen und Paprika

Hausgemachtes Cordon Bleu
mit Zitronengarnitur

Geschmortes
Schweinehalsschnitzel
Bier-Zwiebelsauce

Leichtes Thaildndisches
Massaman Curry
mit Pouletstreifen, Ananas,
Kokosmilch und Zitronengras

Gebratenes Goldbuttfilet
im Brot-Knuspermantel
leichte Zitronensauce

Kalbsschnitzel
mit K&se und Schinken glasiert
Orangenbuttersauce

Lamm- und Kaninchenriickenfilet
im Seranoschinkenmantel
Cantadousauce

Kartoffelpiiree mit Tartuffo

Pommes frites

Basilikum-Spatzli

Basmatireis

Salzkartoffeln

Gemiiseravioli an Rahmsauce

Hausgemachter Kartoffelgratin

Blumenkohl mit Brotkruste

Gemischte Vichy Karotten

Gekochter Fenchel im Safransud

Gartenerbsen mit Eierschwammli

Geduinsteter Blattspinat

Broccoliréschen mit Mandelbutter

Geschmorte griine Bohnen
mit Speck und Knoblauch

Melonensalat mit 1 Kugel Glace

Zweifarbiges Mousse im Glas

Schoggischnitte mit Rahm

Beeren-Panna-Cottaterrine

Torta della Nonna

Thurgauer Stissmostcreme Friichtetortchen mit Rahm
oder oder oder oder oder oder oder
Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht
Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 30.00

Vielen Dank.

Wir beziehen unser Fleisch/Fisch aus einheimischer Produktion.

Importfleisch/Fisch wird speziell gekennzeichnet.
Herkunft: Poulet aus Frankreich/ Fisch aus Grossbritanien/ Kaninchen aus Ungarn/ Lamm aus Australien
Liebe Bewohner und Géste, wenn Sie an einer Allergie oder Intoleranz leiden, nehmen Sie bitte Kontakt mit dem Kiichenchef oder seinem Stellvertreter auf.

Gerne nehmen sie sich die Zeit, Ihr Anliegen mit Ihnen zu besprechen.




