Menuplan vom 29.

Juni bis 5. Juli 2026

rr
ALTERSZENTRUM

KAPPELHOF

Montag, 29. Juni 2026

Dienstag, 30. Juni 2026

Mittwoch, 1. Juli 2026

Donnerstag, 2. Juli 2026

Freitag, 3. Juli 2026

Samstag, 4. Juli 2026

Sonntag, 5. Juli 2026

Gemischter Salat

Quinoasalat mit Gemiisestreifen

Kabissalat mit Kiimmel

Gekochter Bohnensalat

Gemischter Salat

Karotten-Apfelsalat

Gemischter Blattsalat
mit gerdsteten Niissen

Gemiisepiireesuppe

Spargelcremesuppe

Kraftbriihe mit Fideli
und Gemiisewiirfeln

Siisskartoffelcremesuppe

Apfel-Lauchcremesuppe

Rote Peperonicremesuppe

Rieslingcremesuppe

Sautiertes Kalbsleberli
in Butter mit Zwiebeln,
Knoblauch und feinen Krautern

Hausgemachtes
Schweins-Cordon bleu
Zitronengarnitur

Rindfleischsteifen
"Speedy Gonzales"
mit Mais, Peperoni und Bohnen

Emmentaler-Bréatschnitzel
Fleischjus

Marinierte Fischknusperli
frittiert
Sauce Tartar

Kalbsschnitzel
mit Tomaten und
Mozzarellakédse
liberbacken
Fleischjus

Gebratenes Lammriickenfilet
im Krautermantel
leichte Pfeffersauce

Berner Rosti

Frittierte Kartoffeln

Hausgemachte Mohnspétzli

Pfifferling-Risotto

Butterkartoffeln

Spiralenteigwaren mit Pesto

Kartoffelgratin mit Cipolotte

Geschmorte griine Bohnen

Buntes Mischgemiise

Gemischte Karottenstiangeli

Ratatouille

Gediinsteter Blattspinat

Zucchetti mit Oliven

Broccoli-und
Blumenkohlréschen
mit Brotkruste

Pancakes mit Bananencreme Fruchtsalat mit Kirsch Zimtschnecke Schwarzwilderschnitte . Jogu!'t_Kopfll ITlmettenschaTum Himbeerschnitte mit Rahm
mit karamellisierter Ananas im Glas serviert
oder oder oder oder oder oder oder
Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht Tagesfrucht
Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 23.00 Fr. 30.00

Wir beziehen unser Fleisch/Fisch aus einheimischer Produktion.

Importfleisch/Fisch wird speziell gekennzeichnet.

Herkunft: Fisch aus Island/ Poulet aus Frankreich/Lamm aus Neuseeland
Liebe Bewohner und Géste, wenn Sie an einer Allergie oder Intoleranz leiden, nehmen Sie bitte Kontakt mit dem Kiichenchef oder seinem Stellvertreter auf.

Gerne nehmen sie sich die Zeit, Ihr Anliegen mit Ihnen zu besprechen.

Vielen Dank.




